
CURSO  
A SOCIEDADE CONTEMPORÂNEA À LUZ DA TEOLOGIA DO CORPO (de São João Paulo II) 
Com Rômulo Cyríaco, terapeuta reichiano 
 
Local: Espaço Com Vidas (Centro do Rio) 
Aulas: (1) Sexta 24/03, (2) Sexta 31/03 das 18h às 21h 
(3) Sábado 08/04, das 10h às 13h 
 
Investimento: R$ 150 / Carga horária: 9 horas 
Inscrições: romulocyriaco@gmail.com / whatsapp (21) 99726-9107 
 
APRESENTAÇÃO:  
 
A Teologia do Corpo será introduzida como fonte de contribuições valiosas para uma             
compreensão dos discursos e práticas dominantes em nossa sociedade sobre o corpo e a              
sexualidade, para uma identificação dos atuais equívocos, e para a elaboração de soluções.             
Serão evidenciadas, no caminho, correlações com algumas descobertas da psicologia e das            
psicoterapias, advindas do entendimento racional e empiricamente atestável de realidades e           
disposições essenciais do ser humano reveladas com perfeição nos textos bíblicos de 2 a              
3.000 anos de idade, conforme expostos teologicamente por João Paulo II. 
 
Serão abordados estes três elementos, em relação: 
 
1. Hoje, vê-se que há uma tendência de "liberação" do corpo e da sexualidade, calcada num                
relativismo ético e moral, que não resulta em vidas humanas mais saudáveis ou realizadas,              
mas, que, pelo contrário, parece agravar a frustração humana e o senso de vazio existencial, a                
perda da densidade das experiências, e do sentido da vida;  
 
2. O confrontamento destas conclusões com alguns conceitos psicanalíticos e também           
políticos do século XX, que, hoje, a partir de uma observação direta da sociedade, mostram-se               
nitidamente equivocados em suas previsões, propostas e conceituações; 
 
3. A correção dos equívocos citados a partir das ideias essenciais expostas por João Paulo II na                 
Teologia do Corpo acerca da sexualidade, do corpo, das relações conjugais e da família.  
 
Através da Teologia do Corpo, compreenderemos como o ser humano somente se realiza nas              
relações e nos vínculos, com doação de si e acolhimento do outro, nos movimentos de               
ser-com e de ser-para . Enquanto isso, os discursos e dinâmicas relacionais hoje dominantes             
caminham na direção de tornar cada vez mais difíceis, senão impossíveis, os vínculos             
humanos em seu caráter definitivo, enquanto a liberdade passa a ser entendida e vivida como               
"liberdade" de ser deixado sozinho e de decidir tudo por si, sem nenhuma restrição interna ou                
externa, e nenhum código ético compartilhado.  
 



Com isso, veremos como podemos (ou mesmo devemos) extrair da Teologia do Corpo uma              
proposta de transformação interior e social, resgatando a importância de valores e realidades             
fundamentais para a realização da vida humana, que são considerados, pela sociedade atual,             
como coisas ultrapassadas, de um passado antiquado. 
 
Sobre o professor: Rômulo Cyríaco é terapeuta reichiano, formado pelo Instituto de Formação 
e Pesquisa Wilhelm Reich (IFP-Reich, Rio de Janeiro).  
 
Artigos de Rômulo Cyríaco sobre a Teologia do Corpo: 
1) "Creio na Ressurreição da Carne", prólogo para uma introdução à Teologia do Corpo.  
http://pt.aleteia.org/2017/02/07/creio-na-ressurreicao-da-carne-introducao-a-teologia-do-corp
o-prologo/ 
2) "O pecado reprime o homem", introdução à Teologia do Corpo (Parte 1) 
A ser publicado até o dia 10/03 em http://pt.aleteia.org/ 
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