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SEMINARIO;: DIAGNOSTICO E

( ' | / Diagnostico — reconhecer uma doenca

Cliente — protagonista da historia

“A proposta da imutabilidade é mais do que
indecorosa: ela violenta o individuo.”
Nilton Bonder
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Qual éo
proposito
de um
diagndstico?
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Quais perguntas
presume-se
que sejam
respondidas
pelo diagnoéstico?

Por que uma
pessoa deseja um
diagnostico? Para
informar a quem?
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crenca na
realidade
objetiva,

passivel de ser

“Método de inquérito para obter,
analisar e ordenar dados em
comparacao com um sistema de
classificacao estavel, baseado em
déficits”

capturada e
descrita por
um observador
independente
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Ton Foerster : “acreditar é ver”
Anderson: “acreditar é ouvir”
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Disponivel em: hitp:/fww: pmicaftirinhasitira297 (acesso: 10 malo de 2010)

Diagnostico médico: Transtorno Delirante Persistente
(CID 10 F 22.1)

Diagnostico antropologico: Viagem de tipo xamanico

Diagndstico religioso: Possessao

Diagnostico popular: Louco, Maluco, Lelé-da-Cuca
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Sistemas diagnosticos servem
para legitimar, dar confianca e
preditibilidade, tanto para o
terapeuta como para os clientes
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! DIAGNOSTIC AND staTisTICAL |
S MANUAL OF
MENTAL DISORDERS
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Os diagndsticos, (...) sdo significados
construidos, propostos pela cultura
profissional dominante.

Um diagndstico é um acordo na linguagem

para dar sentido, de uma certa maneira, a
algum comportamento ou ocorréncia.
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Algumas Consideracoes

dinamica instavel Indagacao:
VIDA ‘ » constantemente

imprevisivel :
ativa
= criado socialmente: Cliente:
conhecimento e incluido no
conhecedores - processo do
interdependentes diagnostico

DIAGNOSTICO

 Indagacao
compartilhada

 Processo de
descoberta mutua
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Diagnosticos

quase sempre

concretizam criam caixas
identidades pretas com
que limitam poucas e

as pessoas obscuras saidas

Turma da Ménica Mauricio de Sousa

colocam
obstaculos para
autodefinicoes
mais viaveis e
libertadoras.
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_____ Pro&%%gﬁlg’;%egom Aquele que apresenta
| : . | ' o sintoma |
existenciais
Nao ve saida, ou nao | Porta de entrada para
—-{ consegue colocé-la == umsistema com

em pratica problemas
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Cliente: conversacao em torno do que se constitui
problema/dilema

Dificuldade existencial

Restricao:

v de autonomia
v de autoria

v de perspectiva

Restrita
possibilidade
de estar em
dialogo
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T 1| "Parem de reclamar!! A regra é: A

Narrativa:

v' monoldgica

v' rigidez tematica

v’ fixacdo em algum tipo de
significado em
detrimento do contexto.
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"Aquele que € dono do barco
fica com o guarda-chuva"
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Sistema

A linguagem.tem terapéutico
sua propria Conduz a
metafora e esta l ‘ conversacao
associada a terapéutica
determinada « Cliente Terapeuta » atribuindo
disposicao significados a
corporal - Fluido experiéncia
emocao - N3o fixo individual
conhecedor de si Mutuamente
determinado

i i S
E'ﬁ ; "'_:}i' )

Conyt it £)1333 Maricn da Souss Producies Lice Tod0s 08 GreRos rass

© 1% AT B RO PC a0 - b,
{ "
< o p A



https://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://1.bp.blogspot.com/-CvuwzvVzAu4/UVSDvMYEW1I/AAAAAAAAADk/82DGIEpL2vw/s1600/tirinha+turma+da+monica12.gif&imgrefurl=http://vandersonprofessordeportugues.blogspot.com/2013_03_24_archive.html&docid=6oSbyKwl4xs_cM&tbnid=09B4hGRJEEHeXM:&w=570&h=191&ei=TWnQUeS1EY-a8wT47oDAAg&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c

T,E Redefine o relacionamento
P terapeuta-cliente e desafia —1¢
U°) o conhecimento o)
O < profissional —'g
e
O 7 D
o py
= = : : &
= Parceria colaborativa
N E g
N@®) = s
P
" Diagnostico nao é fixo e o =
%) 0
(= problema pode mudar ou S
o0 :
8 dissolver-se com o passar O
Cﬁ do tempo. 3
o puu| S o'
ag ;
8 Solicita a voz do cliente e —— 0
(F seu conhecimento sobre 2
E suas experiéncias vividas
P
=




A servico de quem congelamos a imagem?

MEL g aND E e Os sistemas de diagndstico ddo uma
FORRA R i B (  sensacao de legitimidade, confianca e
previsibilidade, para ambos, o

profissional e o cliente.

Essa ¢ a tirania do diagnostico

Afinal, os diagnosticos ajudam
o cliente?




Goolishian (Conferencia
de Houston Gaveston
Institute / 1991)

"Devemos confiar na capacidade que as
pessoas tém de construir a narrativa de
sua vida e devemos redefinir a terapia
como uma habilidade em participar desse
processo... Isso exigira mais do que a
linguagem relacional... Devemos
desenvolver uma linguagem de descricao
que nos tire do buraco negro lingiiistico
no qual estamos agora aprisionados”.
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Como introduzir
o cliente no O:
processo?

Se rejeitamos os termos do diagnostico, Tespeita; ab
deveriamos tentar persuadir o sistema €ntro g,4 Gl ,Hlal'
de auxilio realid,q tiplag
- es?
a mudar sua nosologia?
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